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	健康教育专项督查表

	
	
	督查科室：  
	督查日期：
	
	
	督查签名：
	
	
	
	
	

	项目
	                       被查患者和住院号

     内容
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　

	
	
	是否宣教
	是否
	是否宣教
	是否
	是否
	是否
	是否宣教
	是否
	是否宣教
	是否
	是否宣教
	是否
	是否宣教
	是否
	是否
	是否

	
	
	
	知晓
	
	知晓
	宣教
	知晓
	
	知晓
	
	知晓
	
	知晓
	
	知晓
	宣教
	知晓

	询问患者
	入院宣教
	1.新入院时，护士是否介绍主管医生、责任护士、病区环境安全注意事项、签署住院患者外出告知书
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　

	
	住院宣教
	2、询问患者护士是否态度和蔼、一视同仁，主动热情、微笑服务，耐心细心
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　

	
	
	3、高危风险患者是否知晓防跌倒坠床、防压力性损伤相关知识、是否知晓警示牌的作用及目的
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　

	
	
	4、患者是否知晓戒烟酒的重要性（是否知晓医院正在全面控烟的规定）
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　

	
	
	5、患者是否了解自身疾病的相关知识（特殊疾病视具体情况注意交流方式）
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　

	
	
	6、结合疾病问患者是否了解自己饮食的相关事项
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　

	
	
	7、问患者是否知晓自己的主要用药作用（包括口服药）和特殊注意事项、不良反应。
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　

	
	
	8、结合疾病问患者是否知晓专科检查或化验的注意事项(血糖、B超、胃镜 、肠镜、)
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　

	
	
	9、结合疾病问患者或家属是否知晓专科特殊治疗的注意事项（蓝光治疗、雾化等）
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　

	
	
	10、 结合疾病询问患者及家属知晓保护伤口、造（瘘）口及防止各种留置管道滑脱的方法
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　

	
	
	11、产科住院产妇是否知晓母乳喂养相关知识
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　

	
	
	12、结合疾病询问患者知晓康复训练的方法  (按病情及专科标准活动计划)
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　


	　
	存在问题

	查资料、护士
	　
	13、每季度或半年更换一期健康宣传栏，做到内容专业化，通俗易懂
	　

	
	
	14、建立健全的专科健康教育资料，内容完整，资料册整齐，无破损
	　

	
	
	15、护士对病人进行针对性
健康教育和康复指导，（查护士健康宣教演示，每月各科查责任组长和责任护士各一人）
	　

	
	
	16、开展出院随访试点科室检查出院随访制度是否制定，检查出院随访登记表，检查随访例数及随访登记内容是否全面
	　

	
	
	备注：1、健康教育组督查时应选择住院3天以上，神志清楚，有一定表达能力的患者。
      2、患者知晓在相应栏内打√，不知晓× ，被查患者未涉及条目注明未涉及。
      3、根据是否宣教和是否知晓（不包括查资料和护士内容）计算健康教育覆盖率和知晓率，计算知晓率时分母按实际询问条目数计算，合格率为80%。
      4、查护士进行健康宣教演示，模拟病人询问入院宣教和住院宣教内容项目。没有涵盖全面到即为存在问题。

	
	
	

	
	
	

	
	
	



